
 

 

Aanmeldformulier MULTI 
Bron: Richtlijn Jeugdhulp - Samen 
met ouders en jeugdige beslissen 

over passende hulp 

   

 

Naam aanvrager:   

Gemeente:    

Datum aanvraag:   

 

Algemene gegevens jeugdige 

Naam:   

Geboortedatum:    

BSN:  

Geslacht:  

Gezaghebbende ouder en/of jeugdige aanwezig of toestemming van gezaghebbende ouder en/of jeugdige?:  

 Ja/ Nee () 

 
 

HULPVRAGEN / WENSEN VAN DE CLIËNT (vul hier in wat de hulpvraag van de cliënt en/of zijn gezin is) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



Wat weten we al ? Dit is een 
kracht en 
gaat goed 

Hierover zijn 
zorgen en 
problemen 

Toelichting 

*Ontwikkeling van de jeugdige*    

Gezondheid en fysieke verschijning    
Groei   ☐ ☐  
Gezondheid ☐ ☐  
Somatiek ☐ ☐  
Letsel ☐ ☐  

Uiterlijke verschijning ☐ ☐  
Eetgewoonten ☐ ☐  

Medicatie (indien van toepassing) ☐ ☐  
Middelengebruik ☐ ☐  

    
Cognitieve ontwikkeling    

taalontwikkeling ☐ ☐  

executieve functies ☐ ☐  

voortgang op school 

☐ ☐  

 

 
 

 
werkhouding ☐ ☐  
    

IQ gegevens VRI: VSI:  
Wanneer afgenomen:  TIQ:  VBI:       

   FRI: WGI:      

    

Emotionele ontwikkeling en gedrag    
Omgaan met emoties en expressie 
van gevoelens                   

☐ ☐  

Hechting ☐ ☐  

Temperament ☐ ☐  



Sociaal gedrag ☐ ☐  

Reactie op traumatische/ stressvolle 
gebeurtenissen 

☐ ☐  

Suïcidaliteit (indien van toepassing) ☐ ☐  

  



Wat weten we al ? Dit is een 
kracht en gaat 
goed 

Hierover zijn 
zorgen en 
problemen 

Toelichting 

Identiteit    
Zelfbeeld en zelfvertrouwen ☐ ☐  

Eigen keuzes maken ☐ ☐  

Gender ☐ ☐  

    
Gezins- en sociale relaties    
relaties met gezinsleden ☐ ☐  

leeftijdgenoten ☐ ☐  

volwassenen ☐ ☐  

empathisch vermogen ☐ ☐  

manier van contact leggen met 
anderen 

☐ ☐  

    
Sociale presentatie    
verschijning en gedrag in sociale 
situaties 

☐ ☐  

respect voor waarden en normen ☐ ☐  

    

Zelfredzaamheid    
praktische, emotionele en 
communicatieve vaardigheden 

☐ ☐  

oplossingsvaardigheden ☐ ☐  

inschatten eigen veiligheid en risico's ☐ ☐  

    

*Gezins- en omgevingsfactoren* 

Gezinsgeschiedenis en functioneren 
    

Relatie tussen ouders ☐ ☐  

Familie/netwerk en steun vanuit 
netwerk 

   

Voor de jongere ☐ ☐  

Voor de ouders ☐ ☐  

    



Wat weten we al ? Dit is een 
kracht en 
gaat goed 

Hierover zijn 
zorgen en 
problemen 

Toelichting 

Woning    

stabiele huisvesting ☐ ☐  

eigen slaapkamer ☐ ☐  

hygiëne en veiligheid ☐ ☐  

    
Werk en/of dagbesteding    

Ouders ☐ ☐  

Jongere (indien van toepassing) ☐ ☐  

Inkomsten ☐ ☐  

    

*Opvoedingscapaciteiten van 
ouders/verzorgers* 

   

Basale verzorging    

voorzien in fysieke behoeften ☐ ☐  

  zorg dragen voor goede 
gezondheidszorg zoals 

huisarts/tandarts 

☐ ☐  

Garanderen veiligheid (denk aan: 

veilige leefomgeving bieden, toezicht 
houden, weerbaar maken, risico's 
bespreken) 

☐ ☐  

Middelengebruik (indien van 
toepassing) 

☐ ☐  

Emotionele warmte (denk aan: 

waardering en respect, empathie en 
begrip, sensitief en responsief reageren, 
betrokken zijn en steun bieden) 

☐ ☐  

Stimuleren (denk aan: cognitieve 

ontwikkeling bevorderen door 
aanmoediging, voorzien in 
leermogelijkheden en sociale participatie, 
ondersteunen van onderwijs en 
succeservaringen) 

☐ ☐  

  



Regels en grenzen (denk aan: 

heldere/realistische grenzen, regels en 
verwachtingen stellen, gedrag reguleren, 
omgaan met conflicten, passende 
verantwoordelijkheden geven) 

☐ ☐  

Stabiliteit (denk aan: structuur, stabiliteit 

en continuïteit in opvoeding/verzorging 
bieden, voorspelbaar zijn in reactie, fysiek 
en psychisch beschikbaar zijn) 

☐ ☐  

   

WAT IS ER AL GEDAAN? SAMENHANGEND BEELD - CONCLUSIE 
PROBLEEMANALYSE 

Hulpverleningsgeschiedenis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Analyse en samenhang van de kindfactoren, gezins- en 
omgevingsfactoren en opvoedfactoren - waaruit blijkt dat multi 
geïndiceerd is? Bij reeds ingezette zorg staan hieronder de 
letterlijke conclusies uit rapporten en verslagen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gestelde diagnoses + datum: 
 
 

 
 
 
 

 

 

Vraag voor MULTI  
Wat is momenteel de hulpbehoefte van het gezin? Wat denkt het gezin dat er moet gebeuren? Wat is nodig volgens het professioneel netwerk? 

  
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Keuze Zorgaanbieder  

☐   Connect 

☐   Pace 
 

  



Beschikbaarheid gezin voor casusgesprek 

Beschikbaarheid gezin voor casusgesprek Ja / Nee 

Bijzonderheden beschikbaarheid: 

Locatie casusgesprek bij zorgaanbieder? Ja / Nee 

 
 
     

 

Toestemming delen gegevens 
 

 

 
 
Om ervoor te zorgen dat u de juiste hulp krijgt, is het nodig om informatie op te vragen bij derden. Het uitwisselen en verwerken van deze gegevens 
is wettelijk beschermd. Daarom vraag ik u hiervoor toestemming. Dit kunt u terug lezen in de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) 

 

 

 

 
 
 
     

 

 ☐ Ik geef geen toestemming om gegevens te delen    
 

 
 
     

 

 

☐ Ik geef wel toestemming om gegevens te delen. 

 
 
 
    

 

 
Toelichting (welke rapportages) 
 
    

 

 
    

 

 
    

 

 Handtekening gezaghebbende  Handtekening Jeugdige (16+)  
 

 ______________________________ 

 

______________________________  

 


